
Supermercados de campo
Os supermercados em campo são equiparados a muitas outras superfícies comerciais que os
participantes visitam no seu quotidiano. Vendem produtos essenciais e também muitos outros.
Nesse sentido, lembramos o artigo da lei que diz “o escuta é sóbrio, económico…” e apelamos a
que as compras sejam efetuadas de forma equilibrada evitando os desperdícios e os gastos
supérfluos.

 

http://www.escutismo.pt/


Refeitórios de campo
Os refeitórios de campo funcionarão no seguinte horário:

Pequeno-almoço entre as 07h00 e as 09h00 
Almoço entre as 12h00 e as 15h00 
Jantar entre as 18h00e as 21h00

Horário

Os supermercados de campo funcionarão entre os dias 30 de julho e o dia 6 de agosto. A abertura
diária das superfícies será pelas 07h00 e o encerramento pelas 21h00, exceto no dia 6 em que o
encerramento será às 17h00.

Os períodos compreendidos entre as 11h00 -12h00 e as 17h00 -19h00 são considerados períodos
de “via verde”, sendo apenas autorizada a entrada a dois elementos por Patrulha/Tripulação;
Equipa/Equipagem e Tribo/Companha.

Moeda de troca

Para efetuar as compras essenciais para a alimentação da Patrulha/Tripulação; Equipa/Equipagem e
Tribo/Companha devem utilizar o cartão carregado que irá ser entregue no início do acampamento.

Atenção que o cartão irá estar pré-carregado com o valor para gastar com a alimentação de toda a
Patrulha/Tripulação; Equipa/Equipagem e Tribo/Companha mais o dirigente acompanhante durante
todo o acampamento, pelo que deve ser gerido da melhor forma possível.

Além do cartão pré-carregado o supermercado aceitará também pagamentos em euros e
multibanco, que poderão utilizar para compras de índole pessoal.



Ementas
As ementas desenvolvidas para o Acanac assim como os métodos de preparação estão disponíveis
AQUI. Qualquer dúvida enviar email para alimentacao@acanac2017.pt

Transportes
Regras para a boa utilização dos autocarros

Para embarcar no autocarro para o destino pretendido os passageiros devem ser pontuais e
aguardar a sua vez na paragem adequada;

Todos os passageiros devem esperar pelo autocarro em fila indiana, não alterando a ordem de
chegada;

Quando o autocarro parar os passageiros devem entrar no autocarro de forma ordenada e calma
sob a orientação do elemento da Equipa dos Transportes;

Os passageiros devem ocupar o lugar disponível mais distante da porta de entrada;

Os quatro lugares da frente devem ser cedidos a Dirigentes que estejam no autocarro;

Se as patrulhas, equipas ou tribos ficarem divididas em dois autocarros chegarão ao destino
separados por poucos minutos;

Durante a viagem os passageiros devem permanecer sentados e com a mochila ao colo;

Os passageiros deverão sair pela porta traseira só quando o autocarro estiver parado;

Em caso de emergência os passageiros devem manter a calma e seguir as orientações dadas pelo
responsável a bordo.

Entradas e Saídas

http://biblioteca.cne-escutismo.pt/alfresco/d/a/workspace/SpacesStore/ee297622-2b1b-41b8-8a32-f0508dab9077/acanac_2017_ementa.pdf?guest=true


Paragens dos Autocarros

https://youtu.be/q4WSml0tras
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